
 

 

Харківський національний педагогічний 
університет імені Г.С.Сковороди 

Кафедри теорії, методики і практики фізичного виховання; спортивно-
педагогічних дисциплін і фітнесу; олімпійського і професійного спорту, 

спортивних ігор та туризму 
 
Цикл професійної підготовки 
першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

 
Назва блоку: «Організація дозвілля засобами спорту і рекреації» 

 

 

Декан факультету   Коробейнік В.А. 
 

Рік Назва дисципліни Кількість 
кредитів 

Форма 
контролю Семестр 

2024- 
2025 
навч. 

рік 

Спортивно-педагогічне вдосконалення з 
обраного виду спорту (кафедри факультету 
фізичного виховання і спорту) 

5 залік 3 

Спортивно-педагогічне вдосконалення з 
обраного виду спорту (кафедри факультету 
фізичного виховання і спорту) 

9 залік 4 

Спортивні споруди і обладнання  (кафедра 
теорії, методики і практики фізичного виховання) 

3 залік 4 

2025- 
2026 
навч. 

рік 

Основи наукових досліджень у фізичному 
вихованні (кафедра теорії, методики і практики 
фізичного виховання) 

5 залік 5 

Теорія і методика викладання спортивних 
єдиноборств (кафедра спортивно-педагогічних 
дисциплін і фітнесу) 

6 залік 6 

Теорія і методика викладання оздоровчої 
аеробіки (кафедра спортивно-педагогічних 
дисциплін і фітнесу) 

6 залік 6 

2026- 
2027 
навч. 

рік 

Теорія і методика дитячого, юнацького та 
шкільного спорту (кафедра теорії, методики і 
практики фізичного виховання) 

5 залік 7 

Основи організації та режисури масових 
спортивно-мистецьких та спортивно-
гімнастичних свят (кафедра спортивно-
педагогічних дисциплін і фітнесу) 

6 залік 8 

Дитяча легка атлетика (кафедра 
олімпійського і професійного спорту, спортивних 
ігор та туризму) 

6 залік 8 


