
 

Харківський національний педагогічний 

університет імені Г.С. Сковороди 

Кафедри олімпійського і професійного спорту, спортивних ігор та туризму; 

спортивно-педагогічних дисциплін і фітнесу 
 

Цикл професійної підготовки 

першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

 

Назва блоку: «Актуальні проблеми обраного виду спорту» 
 

 

 

Рік Назва дисципліни 
Кількість 

кредитів 

Форма 

контролю 
Семестр 

 Спортивно-педагогічне вдосконалення з    

 обраного виду спорту (кафедри факультету 5 залік 3 

2023- 

2024 

навч. 

рік 

фізичного виховання і спорту)    

Спортивно-педагогічне вдосконалення з 
обраного виду спорту (кафедри факультету 

фізичного виховання і спорту) 

 
9 

 
залік 

 
4 

Теорія і методика викладання туризму 
(кафедра олімпійського і професійного спорту, 

 
3 

 
залік 

 
4 

 спортивних ігор та туризму)    

 Наукові дослідження в спорті (кафедра 

олімпійського і професійного спорту, спортивних 

 
5 

 
залік 

 
5 

 ігор та туризму)    

2024- Теорія і методика викладання атлетичної    

2025 

навч. 

рік 

гімнастики та єдиноборств 
(кафедра спортивно-педагогічних дисциплін і 

фітнесу) 

6 залік 6 

 Аеробіка в спортивному тренуванні 
(кафедра спортивно-педагогічних дисциплін і 

 
6 

 
залік 

 
6 

 фітнесу)    

 Теоретичні та методичні основи побудови    

 

2025- 

2026 

навч. 

рік 

тренувального процесу в ігрових видах 
спорту (кафедра олімпійського і професійного 

спорту, спортивних ігор та туризму) 

5 залік 7 

Рятування життя на воді (кафедра спортивно- 

педагогічних дисциплін і фітнесу) 
6 залік 8 

Прикладна легка атлетика (кафедра 

олімпійського і професійного спорту, спортивних 

 
6 

 
залік 

 
8 

 ігор та туризму )    

 

Декан факультету      Коробейнік В.А. 


