
Блок дисциплін вільного вибору студентів другого (магістерського) рівня вищої освіти  

Сучасні технології в фізичному вихованні та спорті (кафедри факультету фізичного виховання і спорту)  

Дисципліни 

Рік Назва 
Кількість 

кредитів 

2018 / 2019 

Сучасні фітнес технології. 4 

Сучасні технології в ігрових видах спорту. 4 

Сучасні технології в циклічних видах спорту. 4 

2019 / 2020 

Сучасні технології в складнокоординаційних видах спорту. 3 

Сучасні технології та методики спортивного масажу. 4 

Методика підготовки наукових робіт до публікації у фахових виданнях. 3 
 


