
Блок дисциплін вільного вибору студентів другого (магістерського) рівня вищої освіти  

Основи туризму і рекреації (кафедра олімпійського і професійного спорту та спортивних ігор)  

Дисципліни 

Рік Назва 
Кількість 

кредитів 

2017 / 2018 

Території туризму і рекреації в Світі і на Україні. 5 

Курорти Світу і України. 5 

Організації відпочинку населення в Світі і на Україні. 3 

2018 / 2019 
Засоби фізичної культури в рекреаційних заходах. 5 

Засоби фізичної культури для відновлення після хвороб. 4 
 


