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Метою викладання навчальної дисципліни «Дидактика вальдорфської школи» є
систематизувати теорію й узагальнити досвід здійснення вальдорфських підходів до освіти
особистості задля формування здатності здобувача здійснювати аналіз педагогічних явищ та
процесів, розв’язувати комплексні проблеми в галузі професійної та/або дослідницько-
інноваційної діяльності.

Основними завданнями вивчення дисципліни «Дидактика вальдорфської школи» є:
1. Сприяти формуванню здатності до засвоєння технік і прийомів переосмислення

наявних і нових цілісних знань у різних видах суспільного досвіду, їх екзистенційно-
антропологічного виміру та іннноваційної професійної практики.

2. Сприяти формуванню здатності до планування власної самоосвітньої діяльності,
вибору дієвих прийомів і засобів її практичної реалізації, удосконалення системи
самоорганізації діяльності на основі сучасних освітніх технологій.

3. Сприяти формуванню здатності до узагальнення і використання інноваційного
педагогічного досвіду у власних наукових дослідженнях.

4. Формувати вміння і навички організації виховної роботи та навчально-пізнавальної
діяльності школярів засобами вальдорфської педагогіки.

5. Сприяти популяризації досягнень вальдорфської педагогіки, розвитку культури
здобувача в контексті професійної діяльності.

6. Сприяти формуванню здатності генерувати і реалізовувати ідеї здоров'язбереження
особистості засобами вальдорфської педагогіки державною / іноземними мовами.



Опис навчальної дисципліни

• 5 кредитів;

• 90 годин;

• 2 модулі

• 10 год. лекцій;

• 20 год. практичних занять;

• 60 год. самостійної роботи;

• залік.



Зміст навчальної дисципліни 
«Дидактика вальдорфської школи»

Модуль 1. Світоглядні засади
вальдорфської школи

Тема 1.1. Людинознавство як основа
вальдорфської школи

Тема 1.2. Психологічні основи
вальдорфської школи



Зміст навчальної дисципліни 
«Дидактика вальдорфської школи»

Модуль 2. Дидактика вальдорфської школи як фактор
формування цілісної особистості

Тема 2.1. Специфіка змісту освіти вальдорфської школи
Тема 2.2. Особливості форм і методів організації

навчально-виховного процесу
Тема 2.3. Методика викладання шкільних дисциплін
Тема 2.4. Салютогенез і розвиток дитини: навчання як

«терапія»
Тема 2.5. Особливості управління вальдорфської

школою
Тема 2.6. Використання вальдорфських підходів у

сучасній вітчизняній школі


